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1. Наименование дисциплины (модуля)

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ГРУПП 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся профессио­
нальных компетенций установленных ФГОС ВО в области изучения социально­
психологического консультирования; формирования представления об организации соци­
ального консультирования и оказания помощи различным группам населения в единстве 
фундаментальных и прикладных социально-психологических проблем, а также в области 
практических применений. 

Для достижения цели ставятся задачи: 

1) научить разбираться в межличностных интеракциях, человеческих проблемах, во­
просах воспитания детей;

2) уметь организовать психокоррекционную работу с взрослыми и детьми, выстраи­
вать взаимодействия «консультант - клиент» в консультативной ситуации;

3) работать с различными социальным проблемами и социальными группами;
4) уметь анализировать базовые механизмы субъективных процессов, состояний и

индивидуальных различий с учетом системного взаимодействия био­
психосоциальных составляющих функционирования, выявлять специфику психи­
ческого функционирования человека с учетом особенностей возрастных этапов,
кризисов развития, факторов риска с учетом принадлежности к гендерной, этни­
ческой, профессиональной и другим социальным группам;

5) выработать начальные навыки диагностической и коррекционной работы с груп­
пой и ее отдельными членами; навыки помощи семье и личности в вопросах вос­
питания детей, дезорганизации супружеских отношений; различных психотехни­
ческих приемов диалогического и хронологического методов консультативной
работы; видами и составом деятельности

Цель и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями Федерального госу­
дарственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 
44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки (квалификация - «ба­
калавр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Психологическое консультирование различных групп» (Бl.В.ДВ.03.02) 
относится к части Бl. , формируемой участниками образовательных от­ношений. 
Дисциплина (модуль) изучается 

- на очном отделении на 3 курсе в 6 семестре;
- на заочном отделении на летней сессии 3 курса.

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Индекс 1 Бl.В.ДВ.03.02 
Требования к предварительной подготовке обучающегося: 
Данная учебная дисциплина опирается на входные знания, умения и компетенции, полученные по таким 
основным дисциплинам, как: «Психология», «Инклюзивное образование детей с ОВЗ», Социально-
психологическая коррекция детей с ОВЗ», «Социальная ювенология» и др. 
Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

Курс «Психологическое консультирование различных групп» является основой для последующего 
успешного прохождения всех видов практик, государственной итоговой аттестации . 
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подростков и их 
семей, в том 
числе 
находящихся в 
трудной 
жизненной 
ситуации, 
социально 
опасном 
положении и 
«группы риска» 
в процессе 
социализации 

ситуации,социально 
опасном положении и 
«группы риска» на основе 
современных подходов, 
теорий и технологий 
ПК-2.2 разрабатывает 
программы по социально -
педагогическому 
сопровождению и 
поддержке детей, 
подростков, с учетом 
специфики конкретной 
социальной проблемы в 
процессе социализации, 
прогнозирует дальнейшее 
развитие ситуации 
ПК-2.3 применяет 
технологии социально -
педагогического 
сопровождения и поддержки 
детей, подростков и их 
семей, в том числе 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации, 
социально опасном 
положении и «группы 
риска» 

явления их потребностей 

Уметь: 

- строить воспитательную де­
ятельность с учетом культур­
ных различий детей, половоз­
растных и индивидуальных
особенностей;
- защищать достоинство и ин­
тересы обучающихся, помо­
гать детям, оказавшимся в
конфликтной ситуации и/или
неблагоприятных условиях.

Владеть: 

- формами и методами соци­
ально-педагогической под­
держки детей и молодежи в
трудной жизненной ситуации;
- формами и методами про­
филактической работы с
детьми и семьями группы со­
циального риска.

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподава­

телем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 72 академиче­
ских часа. 

Объём дисциплины Всего часов Всего ча-
сов 

для очной формы для заоч-
обучения ной формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам учеб-
пых занятий)* (всего) 

Аудиторная работа (всего): 32 6 

в том числе: 

лекции 

семинары, практические занятия 32 6 

практикумы Не предусмотрено 

лабораторные работы Не предусмотрено 

Внеаудиторная работа: 
консультация перед зачетом 

Внеаудиторная работа также включает индивидуальную работу обучающихся с преподава-
телем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной деятельности, преду-
сматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с преподавателем), 
творческую работу (эссе), рефераты, контрольные работы и др. 
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